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Retningslinjer for skærmbrug 
 

Retningslinjer for skærmbrug er en sammenfatning af skolens holdning og praksis i forhold til skærme 
på skolen. Retningslinjerne handler både om digital dannelse og om at imødegå en bekymring for at IT 
kan forhindre læring. 

Principperne tager udgangspunkt i Børne og undervisningsministeriets udgivelse Skærmbrug på 
gymnasiale uddannelser (2023). 

 

På Aalborg City Gymnasium har vi følgende digitale retningslinjer: 

 

- Digital dannelse inddrages løbende i undervisningen.  
 

- I timerne skal mobilen være i tasken og på lydløs og smartwatches på flytilstand.  
 

- Det er læreren, der afgør om computeren skal være åben eller lukket. 
 

- alle elever skal anvende gymnasiets wi-fi i undervisning. Gymnasiets wi-fi blokerer for en 
række ikke relevante hjemmesider. 
 

- Vi prioriterer skærmfri perioder i undervisningen. Derfor er der investeret blandt andet i små 
tavler, og vi kan udlevere kladdehæfter eller papir til skærmfri sekvenser. 


